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Πρόγραμμα 

16.30-16.50 Welcome to Ortho-uth. 
Καλωσόρισμα στην Ορθοπαιδική Κλινική του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας. 
Κωνσταντίνος Ν. Μαλίζος, Καθηγητής-Διευθυντής, Ορθοπαιδική 
Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
Μιχάλης Χαντές, Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας. 
 

16.50-17.10 ACL reconstruction: my life. 
  Ανακατασκευή του προσθίου χιαστού συνδέσμου: ένα ταξίδι ζωής. 

Matteo Denti,  Galeazzi Institute, Milan, ITALY, Past President of the 
European Society for Sports Traumatology, Knee Surgery and 
Arthroscopy (ESSKA). 

17.10-17.30  Surgical anatomy of the knee. 
Στοιχεία χειρουργικής ανατομίας του γόνατος. 
Σωκράτης Βαρυτιμίδης, Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας. 
 

17.30 -17.50 Arthritis of the knee. Why do UNIS better than TKR? 
Αρθρίτιδα γόνατος: γιατί οι μονοδιαμερισματικές λειτουργούν 
καλύτερα από τις ολικές αρθροπλαστικές; 
Αναστάσιος Γεωργούλης, Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων. 

 
17.50 -18.10 Lessons learnt from long-term Total Knee Arthroplasty studies. 

Μαθήματα που έχουμε διδαχθεί από μελέτες μακράς 
παρακολούθησης ολικών αρθροπλαστικών γόνατος. 
Θεόφιλος Καραχάλιος, Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας. 

 
18.10-18.30 Discussion 
 
18.30-18.50  Coffee break 



18.50-19.10 Knee replacement and sport. 
Αρθροπλαστική γόνατος και αθλητικές δραστηριότητες. 
Matteo Denti, Galeazzi Institute,  Milan, ITALY, Past President of the 
European Society for Sports Traumatology, Knee Surgery and 
Arthroscopy (ESSKA). 

 
19.10-19.30 Latisimus Dorsi transfer for the irreparable poster-superior RCTears. 

Μεταφορά πλατέος ραχιαίου για μη επιδιορθώσιμες βλάβες του 
τενοντίου πετάλου του ώμου.  
Κωνσταντίνος Ν. Μαλίζος, Καθηγητής-Διευθυντής, Ορθοπαιδική 
Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

 
19.30-19.50 Repair of menisci ramp lesion και root tear. 
 Αποκατάσταση ρήξεων μηνίσκων τύπου ράμπας και ρίζας. 
 Μιχάλης Χαντές, Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας. 
 
19.50-20.00 Discussion 
 
 

 


